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Цель: сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье воспитанников, учитывать их 

возрастные и индивидуальные особенности, удовлетворять потребности в летнем отдыхе, творческой 

деятельности и движении. 

Задачи: 
 

• формировать у дошкольников привычку к здоровому и активному образу жизни, навыки 

безопасного поведения; 

 

• развивать познавательную активность и интересы; прививать любовь к природе, 

воспитывать бережное отношение к ней, формировать начальные экологические знания; 

 

• повышать компетентность педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы; 

 

• обеспечивать методическую помощь при планировании и организации разных видов 

деятельности воспитанников в группе и на территории детского сада; 

 

• повышать компетентность родителей в вопросах организации летнего оздоровления и 

отдыха детей; 

 

• привлекать семьи воспитанников к участию в образовательной деятельности и 

реализации планов по оздоровлению и летнему отдыху детей в детском саду. 

 

Принципы летней оздоровительной работы: 
 

• поддержка разнообразия детства в летний период; 
 

• учет возрастных и психофизических возможностей и особенностей детей; 
 

• деятельностный подход к организации образовательного процесса; 
 

• интеграция разных видов детской деятельности; 
 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых; 
 

• взаимодействие ДОО и семьи. 
 

Предполагаемый результат: 
 

 Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости. 

 Привитие детям навыков экологической культуры. 

 Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем мире. 
 

 Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей и интересов 

воспитанников, педагогов и родителей (законных представителей). 

 Качественная подготовка к новому учебному году. 
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Задачи и прогнозируемые результаты планирования летней оздоровительной работы с 

детьми по образовательным областям 
 

Образовательные 

области 

Задачи работы с детьми Прогнозируемые результаты 

Физическое развитие Создать вариативную 

физкультурно-игровую среду, 

которая дает возможность 

самостоятельно организовывать и 

изменять по своему усмотрению 

разные игры и упражнения, 

реализуя творческие замыслы 

детей. Обеспечить в пространстве 

детского сада возможность для 

удовлетворения потребности детей 

в выполнении наиболее 

предпочитаемых движений: 

качения, висов, лазанья, вращений, 

катания, прыжков и удержания 

равновесия. 

Дети проявляют ценностное отношение 

к своему здоровью и человеческой 

жизни, имеют потребность в бережном 

отношении к своему здоровью, 

желание вести здоровый образ жизни. 

Организуют подвижные игры и 

простейшие соревнования со 

сверстниками. 

 Создать экологически безопасную 

среду, условия для выполнения 

детьми совместных дел, в которых 

все смогут участвовать с 

соблюдением правил 

здоровьесберегающего поведения. 

Дети запоминают правила, понимают и, 

отображают различные ситуации в 

творческих работах. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Обогащать игровой опыт и способы 

игрового сотрудничества каждого 

ребенка, опираясь на интеграцию 

разных видов детской деятельности. 

Развивать социальную активность 

детей. Обогащать представления 

детей о человеке как социальном 

существе, человеческом обществе, 

основных «правилах» жизни и 

поведения человека в обществе. 

Дети взаимодействуют в игре друг с 

другом, с воспитателем, 

самостоятельно и с помощью взрослого 

проводят опыты, наблюдения в 

окружающем мире. Организована 

детско-взрослая проектно-

исследовательская деятельность. Дети 

свободно общаются со взрослыми и 

детьми, проявляют инициативу, 

стремятся к получению новых знаний. 

 Нацеливать трудовую деятельность 

на полноценное развитие личности 

каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности. 

Дети обогащают и расширяют свои 

представления о хозяйственной 

деятельности людей, профессиях 

взрослых, с удовольствием выполняют 

трудовые поручения и самостоятельные 

трудовые действия. 

 Построить развивающую 

предметно-пространственную 

среду, реализуя принципы 

научности, перспективной 

направленности и комплексного 

использования предметов среды в 

процессе коммуникативной 

деятельности. 

Дети совершенствуют речевые навыки, 

необходимые для общения, делятся 

впечатлениями, обогащают активный и 

пассивный словарь. 
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Познавательное 

развитие 

Обеспечить детей моральной, 

материальной, интеллектуальной 

поддержкой, подсказать способы 

действия, помочь получить 

результат, оформить его. 

Дошкольники отражают свои 

впечатления в творческих работах, 

воспринимают окружающую 

действительность через музыку. 

Закрепляют свои представления о 

взаимосвязи растений, животных с 

окружающей средой. Ходят в походы, 

участвуют в подвижны играх, 

эстафетах. Выращивают растения на 

огороде, клумбе. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Стимулировать детское 

словотворчество проводить 

литературные конкурсы, игры, 

досуги и праздники. 

Дети проникаются игрой звуков, 

складностью поэтических форм, 

напевностью народных песенок, 

проявляют готовность к работе с 

текстом, приобщаются к литературе 

как виду искусства. 

 Применять вариативность 

образовательных и художественных 

технологий, гибкость использования 

педагогических методов и приемов. 

Дети активно участвуют в творческом 

процессе, создании художественного 

образа в разных видах деятельности. У 

них появляется желание создавать 

красивое, радуя себя и других. 

Художественно-эстетическая 

  деятельность, возникающая по 

инициативе детей, успешно развивается 

при учете личных переживаний 

ребенка, его интересов и 

приобретенного опыта. 

 Поддерживать детское музыкальное 

творчество в различных формах и 

видах. 

Движение под музыку доставляет 

детям большую радость. У 

воспитанников появляются особые 

предпочтения в музыке, способах 

самовыражения. Дети подвижны, 

активны во всех видах деятельности. 
 

Формы по укреплению здоровья детей в летний период 
 

Формы работы Условия организации Ответственные 

Место Время в режиме 

дня 

Продолжительность 

(мин) 

Приём детей на воздухе ежедневно все возрастные группы Воспитатели 

Утренняя 

гимнастика 

на воздухе ежедневно перед 

завтраком 

мл. гр – 6 мин. 

ср. гр – 8 мин. 

ст.гр и подг.гр – 10 мин. 

Воспитатели  

 

Занятия 

физической 

культурой 

на воздухе 3 раза в неделю 

(до наступления 

жары) 

мл. гр – 15 мин. 

ср. гр – 20 мин. 

ст.гр и подг.гр – 25 мин. 

Воспитатели  
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Подвижные игры: 

сюжетные, 

несюжетные; 

с элементами 

соревнований; 

народные; 

с элементами спорта 

(бадминтон, футбол, 

баскетбол) 

на воздухе ежедневно все возрастные группы 

(10-20) 

Воспитатели  

 

Двигательные 

разминки: 

упр. на развитие 

мелкой моторики; 

ритмические 

движения; 

упр. на развитие 

внимания и 

координации 

движений; 

упр. на развитие 

равновесия; упр. 

для активизации 

глазных мышц; 

гимнастика 

расслабления; 

упр. на развитие 

правильной 

осанки; 

на воздухе ежедневно мл. гр – 6 мин. 

ср. гр – 8 мин. 

ст.гр и подг.гр - 10 мин. 

Воспитатели  

 

профилактика 

плоскостопия 

    

Элементы видов 

спорта, 

спортивные 

упражнения: 

на воздухе ежедневно ср.гр – 10 мин. 

ст. гр и подг.гр – 12 – 

15мин. 

Воспитатели  

 

Гимнастика 

пробуждения 

спальная 

комната 

ежедневно после 

дневного сна 

Для всех возрастных 

групп – 3 – 5 мин. 

Воспитатели 
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Упражнения после 

дневного сна: 

с предметами и без 

предметов; 

на формирование 

правильной 

осанки; 

профилактика 

плоскостопия; 

сюжетные или 

игровые; 

с простейшими 

тренажёрами (гимн. 

мячи, палки, 

гантели, 

утяжелители, 

резиновые кольца); 

на развитие мелкой 

моторики; 

на координацию 

движений; 

на развитие 

равновесия 

групповая 

комната с 

постоянным 

доступом 

свежего 

воздуха 

ежедневно после 

дневного сна 

Для всех возрастных 

групп – 7 – 10 мин. 

Воспитатели 

Закаливающие 

мероприятия: - 

умывание 

прохладной водой; 
 

- босохождение; 
 
 
 
 
 
 
 
 

- солнечные и 

воздушные ванны 

В помещении 

и на воздухе 

ежедневно  
 

Все возрастные группы – 

согл.режима 
 

Мл. возр. – до 5 мин., 

постепенным 

увеличением до 8 мин.; 

Ст.возр. - до 10 мин., с 

постепенным 

увеличением до 15 мин. 
 
 

Мл. возр. – до 5 мин., 

постепенным 

увеличением до 8 мин.; 

Ст.возр. - до 10 мин., с 

постепенным 

увеличением до 15 мин. 

Медсестра, 

воспитатели 

Индивидуальная с учётом ежедневно 3 – 7 мин. Все Воспитатели, 

работа в режиме 

дня 

специфики и 

индивидуаль 

ной работы 

 возрастные 

группы 

Воспитатели 

Праздники досуги, 

развлечения 

(спортивные) 

на воздухе 1 раз в месяц не более 30 мин. Воспитатели,  
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Организационная работа 
 

 
 

Содержание Дата Ответственные 

1.Утверждение «Плана работы МКДОУ на летний период» 28.05.2025 Заведующая 

2. Проведение инструктажа педагогов перед 

началом летнего периода по: 

- профилактике детского травматизма; 

- охране жизни и здоровья детей в летний период; по 

организации: 

- экскурсий за пределы детского сада; 

- массовых мероприятий; 

- ООД со спортивными и подвижными играми; - 

спортивных соревнований; 

- по правилам оказания первой медицинской помощи. 

28.05.2025 Заведующая 

 

 

 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

 

 

 

Медработник 

3. Ежедневное проведение бесед с детьми: 

- по предупреждению травматизма; 

- по соблюдению правил поведения во время выхода за 

территорию детского сада; 

- по соблюдению правил поведения в природе; 

-по соблюдению правил безопасного поведения на дорогах 

 
В течение 

летнего 

периода 

Воспитатели 

групп 

4. Издание приказа «О работе МКДОУ в летний 

период» 

май Заведующая 

 

5. Проведение контроля за соблюдением требований 

СаНПиН в летний период. 

май Заведующая 

Медработник 

 

Организационно-медицинская работа 

№ 

п/п 

Мероприятие Период Ответственные 

1. Создание здоровьесберегающей среды в 

группах 

ежедневно воспитатели 

2. Контроль проведения оздоровительных 

мероприятий в режиме дня 

постоянно Воспитатели 

Медработник 

 

3. Профилактический осмотр детей 

во время утреннего приема, опрос 

родителей 

ежедневно воспитатели 

Медработник 
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4. Соблюдение питьевого режима В течение 

ЛОП 

Воспитатели 

5. Санитарно-просветительская работа с 

родителями и сотрудниками, выпуск 

санбюллетеней и памяток 

1 раз в 

месяц 

Медработник 

 

6. Профилактика ОКЗ: 

Обработка песка в 

песочницах(проливание 

горячей водой) 

В течение 

ЛОП 

Воспитатели 

Наглядная агитация по профилактике 

ОКЗ. 

В течение 

ЛОП 

Воспитатели 

     Медработник 

 

7. Осуществление контроля перегревания 

и переохлаждения организма. 

В течение 

ЛОП 

Все сотрудники 

8. Оздоровление детей фруктами, овощами.

  

В течение 

ЛОП 

Медсестра 

9. Закаливание  с использованием 

природных факторов: солнце, 

воздух, вода. 

В течение 

ЛОП 

Воспитатели 

Медработник 

 

Оздоровительная и профилактическая работа 
 

 
 

№ 

п/п 

Мероприятие Период Ответственные 

1. Организация питания детей по летнему 10 

дневному меню. Увеличить включение в 

меню витаминных напитков, фруктов, свежих 

овощей. 

 
Июнь- 

август 

медсестра 

2. Повышение двигательной активности детей за 

счет организации различных видов детской 

деятельности с включением народных, 

хороводных, подвижных игр. 

В 

течение 

летнего 

периода 

 
Воспитатели 

3. Проведение закаливающих и профилактических 

мероприятий: 

- обширное умывание; 

- гигиеническое мытье ног после прогулки; 

- гигиеническое полоскание рта после приема 

пищи (старшие группы); - сон при открытых 

окнах; 

- солнечные и воздушные ванны; 

- хождение босиком по грунту и траве 

 
Июнь – 

август 

воспитатели 
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4. Беседы с детьми по профилактике желудочно- 

кишечных заболеваний и микроспории (о вреде 

ядовитых грибов и ягод и т.д.). 

В 

течение 

летнего 

периода 

 
Воспитатели, 

медсестра 

5. Оформление консультаций: 

- кишечная инфекция; 

- профилактика травматизма летом; - 
витамины на вашем столе. 

Июнь – 

август 

воспитатели 

 

 

Воспитательно-образовательная работа 

№ 

п/п 

Мероприятие Период Ответственные 

1. Организация работы в группах по летнему 

расписанию ООД 

Июнь – 

август 

воспитатели 

2. Регулярное проведение целевых прогулок и 

экскурсий в ближайшее природное окружение и за 

территорию детского сада; 

- наблюдения, эксперименты с живой и 

неживой природой 

Июнь – 

август 

воспитатели 

3. Проведение развлечений и досуговых 

мероприятий с детьми 

Июнь – 

август 

Воспитатели, 

Муз.руководитель 

4. Организация трудовой деятельности детей: 

- на участке; 

- в цветнике; 

- в зонах природы; 

- с природным и бросовым материалом; 

- с тканью, бумагой 

В течение 

летнего 

периода 

Воспитатели 
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5. Организация игровой деятельности детей 

через различные виды игр: - сюжетно- 

ролевые игры; 

- театрализованные, драматизации; 

- подвижные, малой подвижности; 

- эстафеты, спортивные игры; 

- дидактические, развивающие; 

- народные, хороводные, музыкальные; 

- с песком, водой, ветром; 

- игровые ситуации по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

В течение 

летнего 

периода 

Воспитатели 

6. Организация физкультурно-оздоровительной 

работы с детьми: 

- длительное пребывание на свежем воздухе; 

- проведение физкультурных занятий и 

гимнастики на свежем воздухе; 

- проведение спортивных игр, упражнений 

(городки, бадминтон, футбол, 

волейбол); - спортивные развлечения 

Июнь – 

август 

Воспитатели 

 

Методическая работа 

№ 

п/п 

Мероприятие Период Ответственные 

1. Разработка плана работы на летний период с 

воспитанниками, воспитателями, 

родителями, социумом (перспективные, 

тематические) 

Май Заведующая, ст. 

воспитатель 

 

2. Организация проведения консультаций для 

воспитателей: 

- «Оздоровление детей в ЛОП» 

-« Безопасность дошкольников» 

июнь 

июль 

август 

Заведующая, ст. 

воспитатель 

 

3. Организация и проведение семинаров: 

«Система закаливания летом»: 

- профилактические мероприятия и их 

влияние на детский организм; 

- закаливание в летние месяцы; 

- методы, приемы, способы проведения 

закаливающих мероприятий 

Июнь – 

август 

Заведующая, ст. 

воспитатель 

     медработник 

4. Организация выставок методической Июнь – Ст. воспитатель 
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 литературы: 

- «Физкультурно-оздоровительная работа в детском 

саду» 

август  

5. Организация смотров-конкурсов среди групп: 

Смотр-конкурс «В стране песочных замков» 

Конкурс участков «Вот оно какое наше лето !!!» 

 
  июнь2025 

июль2025 

 
Воспитатели 

6. Разработать рабочие программы воспитателей 

в соответствии с ФОП ДО 

В течение 

летнего 

периода 

Воспитатели 

возрастных групп 

7. Индивидуальная работа с педагогами (по запросам) В течение 

летнего 

периода 

Ст. 

воспитатель 

 

Контроль и руководство 

№ 

п/п 

Мероприятие Период Ответственные 

1. Тематический контроль «Организация 

закаливания дошкольников в летний период» 

Июль Заведующая, ст. 

воспитатель 

медработник 

2. Предупредительный: 

- организация с детьми дошкольного возраста, 

закаливающих мероприятий, питания; 

- соблюдение режима дня; 

- выполнение рекомендаций и решений 

педагогических советов; 

- финансово-хозяйственная деятельность; 

- готовность групп к новому учебному году; 

- выполнение натуральных норм питания детей. 

Июнь - 

август 

Заведующая, ст. 

воспитатель 

     медработник  
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3. Оперативный контроль: 

-организация прогулок; 

-соблюдение режима дня; 

-Планирование работы на основе комплексно- 

тематического планирования; 

-организация условий для игровой 

деятельности; 

-проведение закаливающих процедур; 

-планирование подвижных игр; - 

организация и проведение утренней 

гимнастики; 

 
Июнь – 

август 

Заведующая, ст. 

воспитатель 

     медработник 

 -организация спортивных игр; 

-планирование работы по ОО «Социально- 

коммуникативное развитие»; - 

состояние выносного материала; 

-соблюдение режима дня; 

-состояние рабочей документации 

  

4. Периодический контроль: 

- по результатам мониторинга усвоения 

программного материала; 

- организации развивающей среды; 

- выполнение решений педагогических советов 

Июнь – 

август 
Ст. воспитатель 

 

Работа с родителями 

№ 

п/п 

Мероприятие Период Ответственные 

1. Консультация для родителей 

«Охрана жизни и здоровья детей в летний период» 

Июнь  Воспитатели всех 

групп 

2. Оформление «Уголка для родителей» в 

группах: 

- режим дня, расписание ООД летом; 

- рекомендации по воспитанию детей летом; 

- рекомендации по развитию связной речи 

Июнь – 

август 

Воспитатели 

3. Оформление «Уголка здоровья для родителей»: 

- профилактика солнечного теплового удара; 

- профилактика кишечных инфекций; 

- организация закаливающих процедур 

Июнь Воспитатели, 
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4. Организация и проведение консультаций на темы: 

- «Адаптация детей к условиям детского сада»; 

- «Как организовать летний отдых ребенка» - 

«Влияние семейного воспитания на психическое 

здоровье детей» 

Июнь – 

август 

Воспитатели 

5. Организация работы с семьями: 

- семейные конкурсы; 

- выставки семейных работ 

Июнь – 

август 

воспитатели 

6. Консультации для родителей: 

- Ребенок на природе (даче) 

-Здоровье всему голова 

 
Июнь- 

август 

Воспитатели 

медсестра 

Административно-хозяйственная работа 

№ 

п/п 

Мероприятия Период Ответственные 

1. Подготовка территории : 

-        обработка территории от клещей 

- уборка территории детского сада; 

- ликвидация сухостоя и сорных растений; 

- уборка мусора; 

- покос травы; 

- ремонт оборудования на прогулочных 

участках, их покраска 

 

май 

 

Июнь – 

август 

Завхоз 

2. Генеральная уборка в групповых и 

спальных комнатах и подсобных 

помещениях: - просушка постельных 

принадлежностей 

(одеяла, матрасы); 

- чистка паласов, ковровых покрытий; 

- мытье светильников и окон; 

- -стирка тюлей 

В течение 

летнего 

периода 

Завхоз, 

помощники 

воспитателей 

3. Дополнить выносной материал игрушками 

и пособиями для игр с песком и водой для 

развития детей 

Июнь Завхоз, 

воспитатели 
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Календарно-тематическое планирование 

Цель: в летний оздоровительный период 2025 год. 

Объединить усилия взрослых по  созданию условий,  способствующих оздоровлению детского 

организма в летний период; эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребёнка. 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение 

заболеваемости и травматизма. 

2. Реализовать систему коррекционных мероприятий и мероприятий, направленных на 

оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие 

любознательности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических, 

коммуникативных и трудовых навыков. 

3. Осуществить педагогическое и социальное просвещение родителей по вопросам воспитания 

и оздоровления детей в летний период. 

4. Формировать умение детей правильно вести себя в различных опасных ситуациях, умение 

детей вовремя обратиться за помощью, вести ролевой диалог с взрослыми, со своими 

сверстниками. 

5. Повышать профессиональное мастерство педагогов. 

                              Примерное содержание воспитательно- образовательной работы 
Планирование работы с детьми в летний период носит тематический характер. Используется 

общая тематика проводимых видов организованной и совместной деятельности в течение 

недели.  Содержание их отличается   в разных возрастных группах и зависит от возможностей детей. 

Дата Тематическая 

неделя 

Мероприятия Ответственные 

02.06.2025 - 

06.06.2025 

Здравствуй, 

солнце! 

Здравствуй, 

лето! 

Праздник «Пусть всегда будет солнце! Пусть 

всегда будут дети!» 

- Рассматривание картин, иллюстраций о 

лете. 

- Хороводные игры 

- Рисование «Теплый солнечный денек» 

- Чтение произведений А.С. Пушкина 

- Рассматривание иллюстраций к 

произведениям автора 

- Просмотр мультфильма «Сказка о мертвой 

царевне и семи богатырях» 

- Конкурс рисунка «Моя любимая сказка» 

- С/р игра: «Библиотека» 

- Праздник «Здравствуй, лето!» 

Воспитатели 
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09.06.2025 - 

13.06.2025 г. 

Россия – 

Родина моя! 

- Рассматривание иллюстраций на тему 

«Россия – Родина моя», -«Мой дом –моя страна» 

- Чтение стихов о мире, о родном крае 

- Русские народные игры 

- С/р игра «Турбюро» 

- Беседа с детьми на тему: «Наша Родина — 

Россия», «Многообразие чудес природы 

Родины» 

- Рисование: «Мы живем в России» 

- Чтение стихов о России 

- Рассматривание картинок и иллюстраций на 

тему: «Достопримечательности России», 

«Красивые города России» 

Тематический праздник «Мы живем в России» 

Воспитатели 

групп 

16.06.2025 - 

20.06.2025г. 

Цветочная - Наблюдения за цветами на участке; 

- Беседы о цветущих растениях; 

- Чтение художественной литературы; 

- Рассматривание иллюстраций; 

- Отгадывание загадок о цветах; 

- Рисование «Цветочная поляна» ; 

-Викторины; 

- Подвижные игры: «Садовник», «Найди 

свой цвет», «Такой цветок беги ко мне» 

-Разучивание стихов; 

Музыкальное развлечение «Путешествие в 

страну цветов» 

Воспитатели 

23.06.2025 - 

27.06.2025г. 

Неделя 

Здоровья 

- Подвижные игры; 

- Физкультурные досуги: Веселые туристы» 

(средняя группа); 

« Сказка про лень» (для старших 

дошкольников); 

Беседы: « Овощи и фрукты – полезные продукты», 
«Здоровье и болезнь», 
 «Телевизор, компьютер и здоровье», 
«Питание и здоровье», «Овощи в огороде». 

- Опыты «Воздух вокруг нас», «Вода»; 

- Конкурс детских рисунков «Если хочешь 

быть здоров»; 

- Консультации для родителей; 

- Спортивный досуг «Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья» 

Воспитатели 

30.06.2025 - 

04.07.2025г. 

Лесная - Чтение художественной литературы; 
-Рассматривание иллюстраций; 

-Беседы о лесе и его обитателях; 

- Заучивание стихов; 

- Дидактические и подвижные игры; 

- Инсценирование сказок о животных; 

- Просмотр видеофильмов о животных; 

- Драматизация сказки «Три медведя» 

Воспитатели 
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07.07.2025 - 

11.07.2025г. 

Край, в 

котором мы 

живем 

- Беседы: «Край в котором мы живем», 
-«О чем рассказывают памятники» 

- Беседы: « У истоков прекрасного», « Мир 

родного края»; 

- Чтение В. Степанов «Что мы Родиной 

зовем» 

- Рисование «Наша улица» --- Конкурс 

рисунков «Мой любимый уголок». 

-Беседа «Моя малая Родина». Составление 

рассказов о своем селе. 

-«Узнай достопримечательности села». 

- Д/и: «Где я живу» 

- С/р игра «Строительство» 

-Выставка детских рисунков «Наш родной край»; 

Игра-викторина «Что мы знаем о своём селе» 

Воспитатели 

14.07.2025 - 

18.07.2025г. 

Неделя Семьи - Беседы о празднике «День семьи, любви и 

верности», «Семьи большие и маленькие»; 

Фотовыставка «Наши семейные досуги»; 

- Чтение художественной литературы; 

-Беседа « Моя мама»; 

- Консультации для родителей; 

- Спортивный досуг «Мама, папа, я – 
спортивная семья». 

Воспитатели 

21.07.2025 - 

25.07.2025г. 

Неделя 

безопасности 

- Беседы: «Знаешь ли ты правила дорожного 

движения», «Огонь - друг или враг», 

«Осторожно- электроприборы»; 

- Инструкции для родителей; 

- Чтение художественной литературы по 

теме; 

Конкурс детских рисунков «Наша безопасность»; 
- Дидактические и подвижные игры; 

- Познавательно- игровой конкурс для детей 

старшего возраста «Правила дорожного 

движения»; 

Физкультурно- развлекательный досуг для детей 

среднего возраста «Юный 

велосипедист». 
- Музыкальное развлечение «Путешествие по 

стране Светофории» 

Воспитатели 

28.07.2025 - 

01.08.2025г. 

Неделя 

профессий 

- Сюжетно- ролевые игры 
«Магазин», «Парикмахерская», «Больница» и.т.д.; 

- Беседы о профессиях, профессиональных 

праздниках в июле; 

- Конкурс детских рисунков «Моя будущая 

профессия»; 

- Фотовыставка «Профессии моих 

родителей»; 

Чтение художественной литературы по теме; 

- Рассматривание иллюстраций; 

- Познавательные игры. 

Развлечение «Путешествие в страну 

профессий» 

Воспитатели 
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04.08.2025 - 

08.08.2025 

Водная - Беседы: «Вода на Земле», «Вода в жизни 

человека», «Водоемы», 

- «Свойства воды»- экспериментирование; 

- Опыты и наблюдения; 

- Игры с песком и водой; 

-Дидактические игры; 

- Чтение художественной литературы; 

- Развлечения «Бесценная и всем 

необходимая вода» (для детей старшего 

возраста), «Водичка, умой мое личико» ( младший 

и средний возраст); 
- Спортивный праздник «День Нептуна». 

Воспитатели 

11.08.2025 - 

15.08.2025г. 

Неделя игры 

и игрушки 

-Музыкальные, театрализованные, 

пальчиковые, народные, подвижные, 

сюжетно- ролевые, дидактические, 

развивающие игры; 

- Конкурс детских рисунков «Моя любимая 

игрушка»; 

- Выставка любимых игрушек (младший 

возраст); 

- Беседа « Театр кукол на Руси»; 

- Конкурс на лучшую постановку кукольного 

театра. 

- Игра-драматизация по Сказке К. 

Чуковского «Телефон». 

Воспитатели 

18.08.2025 - 

22.08.2025г. 

Сказочная - Чтение художественной литературы; 
- Просмотр мультфильмов; 

- Выставка детских рисунков « В гостях у 

сказки»; 

-Театрализация; 

- Слушание аудиозаписей сказок во всех 

группах; 

- Праздник – игра «Сказочный лес» ( для 

старшего возраста) 

Воспитатели 

25.08. 2025 – 

29.08.2025г. 

Неделя 

добрых дел 

- Беседы: «Флаг РФ», «Цветовая символика 

флага», 

- Чтение художественной литературы; 

- Просмотр мультфильмов; 

- Инсценировка сказок 

«Репка» « Теремок»; 

- Ремонт книжек; 

Акция детского сада «Подари добро другим» (день 

доброго поступка). 

- Кукольный театр «Бычок- смоляной бочок» 

(для младшего возраста); 

- Музыкально- спортивный праздник 
«Прощай, лето красное!» 

Воспитатели 

 

 


